
2023 PARCOURS Longueur Proposée par : Remarques

dimanche 8 janvier 2023 Rando coques PARISOT(82) 15km Gilles Goûter avec Coques et Vin chaud

dimanche 15 janvier 2023 Forêt de Sivens(81) 15km Nathalie

dimanche 22 janvier 2023 Laval les Barrières(81) 17km Christine

dimanche 29 janvier 2023 Crégols secret(46) 18km Gilles

dimanche 5 février 2023 Marnaves(81) 17km Nathalie Les Dunes rouges

dimanche 12 février 2023 ???(81) ? Rox et Michel

dimanche 19 février 2023 Cazals(82) 15km Nathalie

dimanche 26 février 2023 Giroussens(81) 17km Christine

dimanche 5 mars 2023

                       Les Sept Perdrix
                     16km           Robert

dimanche 12 mars 2023 Senouillac                       14km       Nathalie          Sentier des 4  Châteaux

dimanche 19 mars 2023 Font Bonne (81)                      18km        Gilles

dimanche 26 mars 2023 Montcuq                      17km Christine

Club    Léo   Lagrange  06 70 92 90 28

              

            PROGRAMME DES RANDONNEES  de Janvier à Mars 2023

JANVIER

FEVRIER

MARS

                Consulter le répondeur du club dès le samedi matin : 06 70 92 90 28

            Site internet :www.club-de-randonnees-leo-lagrange-montauban.fr

Le calendrier peut être modifié pour des raisons de météo ou d'imprévus

                La confirmation se fait le vendredi précédant la sortie


